
  
 
 
 
   
           

    
 

 
  
  

★つながる： 地域のイベント、ショー、ブースで⼤活躍 

プラチナ美容塾会報トピックス vol.5 
4  皆様のお陰で５回⽬を迎えた会報です。無我夢中で⾛ってきたこの３年間、私たちがいただいた宝物は 

”⼈の和”です。いつも暖かいたくさんの⽅に⽀えていただきました。困難やトラブルに出会った時、壁を乗り
越えられたのは、皆様からの暖かい⼼と⼿でした。今年度も、外⾒年齢で⼼を元気にする美容と、疲れを 
癒すボランティア美容法を熱く熱く展開して参ります。            理事⻑ 伊藤 ⽂⼦ 

2017 年 5 ⽉発⾏ 

   

   

   

★活かす： シニア男性もボランティアで活躍！ 

★2 ⽉品川区消費⽣活、社会貢献活動展 
 オシャレで元気なシニアビューティショー 
 右から２番⽬の男性は会場から⾶び⼊り参加 

★11 ⽉地域社会福祉フォーラム 
おしゃれなお揃いのエプロンで 
ブース担当の塾⽣は元気！ 

★11 ⽉地域社会福祉フォーラム 
⽼⼈クラブの会⻑、副会⻑さんがステ
ージで輝き、200 名の客席は満席！  

★12 ⽉明治学院⼤学 CC クラブ 10 周年 
記念シンポジウム 
プラチナ美容塾の活動を発表しました。 

★11 ⽉地域社会福祉フォーラム 
 ブース出店。 ⾸、肩カッサで 
「疲れが取れる！」と好評でした。 

★2 ⽉社会貢献活動展 
ブースに出店。ハンドケアやホットケア
で会話が弾みます。 
  

★3 ⽉のボランティア 
 デイサービスの⼥性にシニア男性の 
 ハンドケアが⼤好評。 60 代男性 

★1 ⽉のボランティア体験 
 97 才の男性が、戦争体験を 
 話してくれました。 
 ⼼が通う 50 代男性 
  

★1 ⽉のボランティア体験 
 ⾼齢男性のホットケア 
「親⽗を思い出しました。癒すつもり 
 が癒されましたよ」70 代男性 



 
 

 

 
 
 

   
 

   

   
 

 
 
      
                                   
    

学ぶ（講座） 447 名参加 

活かす 
（ボランティア訪問活動） 

175 名派遣 
  944 名参加 

繋がる 
（地域のイベント、講座） 

176 名派遣 
  1945 名参加 

 

★学ぶ： たくさんの学びの場。プラチナ塾⽣頑張ってます！ 

★2017 年度活動実績 
 〜よく学び、よく動いた 2017 年〜 
 

★４⽉プラチナリフトアップテキスト＆DVD 完成！ 

 

 

 

 

 

  

 
 

 

 

 

★12 ⽉ 防災⽶クッキング 
塾⽣の知恵と⼯夫で、美味しいお
料理、デザートに！ 

★4 ⽉ 元ポーラの美容開発室⻑が、
顔の加齢変化と対策について講演 ★東京ソワール ⻫藤⽒から、 

フォーマルウェアの着こなし術の講演 

★３⽉区政 70 周年記念プラチナ会はフー
ドコーディネーター⻘柳崇⼦さんによる
「健康・元気の薬膳講座」 

★３⽉⻘⼭いきいきプラザ 
 初めての「ダンディ講座」 
 帽⼦と⼩物で男性の変⾝！ 

PV プロボノの皆様のご協⼒で、待望のプラチナリフトアップ美容 DVD＆ 
テキストが完成。プラチナ世代にお届けしたいオリジナルの美容テキストは 
DVD と対応してるので、細かいテクニックもわかりやすい！ 

男性ボランティアに⼤好評のハンドケア 
「結構楽しいもんです！」 

★４月	 ボランティア入門講座にて	

	

トピックス１ 

トピックス２ 
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 実践ボランティアの塾⽣指導でボランティア 
 体験希望者が続々 

 熱⼼に学ぶシニア男性 


