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私達のテーマは、【あなたの笑顔に会いたくて】 
子供達からプラチナ世代の美容ボランティア活動に焦点を当て、高齢者施設の高齢者の方々

と触れ合って頂くことを目的としました。そしてシニアから小学生まで７、８、11 月に 20 人
の方がこの体験会に参加して、触れ合う中でたくさんの感想を寄せて下さいました。 

７，８，11 月シニア男性中心に、多世代美容ボランティア！ 

 
 

 

 

人間には 労働、仕事、活動
の 3 つが必要…人は労働や
仕事以外の活動が不可欠で、
地域活動にかかわることで
3 つの営みのバランスがと
れ人間として充実する。  
アーレント（ドイツ哲学者）  

 

 明学 CC 代表 70 代 

地域高齢福祉課係長 40 代 

港区リーブラフェスタ６月 地域で活躍のダンディ紹介！ リタイア後の男性の活
動の選択肢は多い。ま
ずは自分の好きな事、
やりたい事を選んで！ 

 

   子供ボランティア 小学６年 

ボランティア歴2３年80代 

地域皆様の活動を 
バックアップすること
が私達の役割です。 

何でもご相談下さい！ 

リタイア後に地域でや
れることは一人 
ひとりが違う。 

それが地域力になる！ 

手に触れただけで喜ば
れ、暖めただけで笑顔
になってくれたおばあ
ちゃん！おばあちゃん
の手は冷たく感じた！ 

 八千草薫にて似てますよ♪ 
…と、元大手メーカー取締役   

 丁寧に 

 「あなた上手だね…」 
  ホントですか♪ 現役会社員 

「男の人にやって貰えて嬉しい♪」 
力加減大丈夫ですか NPO 事務局長 

 「まぁ丁寧にしてくれて♪」 
今習ったばかりです 小学生 

 「笑顔がいいし、可愛い孫娘ね♪」 
  お話しが楽しいです 高校生 
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美容ボランティア活動交流
会は施設報告、提案の場 

 
認知症予防の美容術 介護予防美容ボランティア 

のすすめ 

 地域で活躍のシニアメンズのダンディ講座（スキンケア～
眉カットの仕方、ファッション色使い）メンズ専科講座 

今年から始まった講座 
個別で徹底講師育成！ 

以上、ご報告させて頂きました美容ボランティア活動は、会員の皆さまの会費で購入した化粧品、小物等 
が主役です。その時々に合った美容ツールがなければ、きっと寂しい 
美容ボランィア活動になってしまうでしょう。  
素敵になった高齢のご婦人方から「私、またお嫁にいけそう♪」と、 
笑顔と共にどよめきが産まれ、周囲も一気に華やかに明るくなります 

                新しい年に向け、私達は“あなたの笑顔に会いたくて”をこれからも 
実践して参ります。今後とも宜しくご支援、ご指導くださいませ。 

             NPO 法人プラチナ美容塾 伊藤文子 

 200 名の若い学生向けに高齢者地域
福祉論で多世代ボランティア紹介 

明治学院 特別講義 6 月 

【平成 29 年度港区 NPO 助成金により作成】 

青山いきいきプラザ 10 月 
 

男性、管理職も一緒に疲れ解消 
外見＆健康年齢を若く！笑顔！ 

企業 笑顔こぼれる講座 11 月 

 

埼玉シニアユニバーシティ5 月 
5/12 

パック、眉、パーソナルカラー 

千葉県民講座 ７月 
5/12 

NPO 内の体制整備と育成強化 ﾌﾟﾗチナ美容ボランティアのブラッシュアップ！ 

美容ボランティアに必要な
知識を一流講師に学ぶ 
 

学んで！ 活かして！ 繋がって！  会員同士の情報交換とボランティア活動に必要な勉強会開催。   

２０１７年 トピックス 今年初めての取り組みをご紹介します。 

 

①活動「プラチナ会」 
5/12 

  

②知識「専門講師学習会」 
5/12 

➃プラチナ講師育成講座 
5/12 

スキル＆知識再確認。 
施設ﾘｰﾀﾞｰとして活躍 

③美容ボランティア認定制度 

 
港区“みたて荘”入り口に飾られ 
ていた利用者の方々の作品です。 

☘ ☘ ☘ ☘ ☘ ☘ ☘ ☘ 


