
　10回目を迎えた会員の皆様の活動報告をお届けします。この5年間私達の地
域活動は、多くの方々の温かいサポートを得て社会の大海原の中で“泳げ！た
い焼君”のように楽しく心弾ませて泳いで参りました。
　今年新しく加わった、港区高齢者の集い“みずべネット＆カフェ”、取手市
ボランティア育成と活動、品川区の訪問高齢者施設拡大…等の活躍の場に恵ま
れました。みなさまに感謝を込めて、ご報告いたします。

〔夏休みボランティア〕
互いに手を握りしめた彼
の真剣なまなざしは、高
齢のご婦人の笑顔へ…

爪の先まで丁寧なケア
初めて爪先までやって
貰えて、嬉しいねェ～！

〔港区敬老の日〕
背中を暖めるホット
ケアで子どもの手の
暖かさにウトウト

港区社会福祉協議会 
地域福祉フォーラム 
ステージ＆ブース展開

Topics Topics

安心、安全なアロマ入
浴剤のワークショップ
開催。アロマ博士（白
衣）大活躍！

ピアノ、ギターで
懐かしい歌謡曲を
歌一緒に歌い、簡
単な踊り紹介も！

アロマ検定1級メンズ
ステージ入浴剤デモ！

〔震災講座〕トイレの準備が切実な話題
に。防災訓練の参加希望者が増えました

歌＆手話で華やかステージ

無声コントでホ
ットケア紹介

認定NPO法人

Topics vol.102019年12月発行プラチナ美容塾  トピックス

子どもボランティア拡大
触れて伝わる子どもの心

覚え早～い
凄いね！

Topics

港区芝浦港南地区総合支所
み

（毎月開催）
ずべネット＆み

（年6回）
ずべネットカフェ

10月はお子様
方と折り紙を楽
しみました



虎ノ門高齢者在宅
デイサービスセン
ターの職員さんは
大変身で司会役

〔浦安いきいきサロン〕“シニ
アの身嗜み＆おしゃれ”講座

〔シニア大楽〕モデルの
お二人は、紳士80代＆
淑女90代。観客63名
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港区の高齢者施設へ東京都主催の「東京ホームタ
ウン・スタディツァー」を開催しました。
振返りタイムでは『体験は一番の感動』の声も

修了は右の名札で証明。
今年の認定は24名

敬老の日 
“かえで荘（品川）メイクボランティア訪問”

取手美容ボランティア入門講座
●計5回  参加者73名

秋の取手市福祉まつりハンドケア
●参加者計75人

港区介護予防フェスティバル

東京ホームタウン 
スタディツアー

9名で訪問。48名をメイク。
100歳で元気な方、車椅子の方、ベッドの方…。
皆さんへ、晴れの日メイクのお届けです

港区芝総合支所養蜂事業コラボでハンドクリーム
90名分&オレンジ蜜蜂ゼリー150名分が、瞬く間
に消えました

只今！ 試験中
認定美容
ボランティア


