
3月20日以降、私達の活動は完全封鎖。活動出来ない日々が続きオンライン活動だけが残さ
れた選択肢でした。課題も多いオンライン活動なのですが、施設の皆様方に少しでも早く元
気をお届けしたい気持ちから、希望施設へのオンライン活動を開始しました。
来年に向けての活動は、地域の活動団体や行政の方々と繋がりながら活動を展開してまいり
ます。このコロナ禍で会員の皆様からの力添えが、１番の力づけになりました。
皆様の支えに、心から感謝を申し上げます。  伊藤文子
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オンラインボランティア活動スタート！
８月からスタートして11月には７施設に！ 
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〔8月〕東京ボランティアセンター
主催　「オンラインボランティア」
に参加。江戸川区「なぎさ和楽苑」
の皆さまと交流

〔8月〕港南の郷（港区）団扇に朝
顔のちぎり絵をトライ。時間はかか
ったけど皆さまから満足の笑顔をい
ただきました

〔10月〕虎ノ門（港
区）キッズ動画や、
プラチナハンドケア
の歌に合わせて一緒
に手を動かしました

〔10月〕西大井（品川区）「川の流れ…」に合
せたリボン体操やハンドケアを楽しみました

〔10月〕白金の森（港区）キッズの
動画に興味が集まりました。お祭り
マンボ体操も楽しく参加

〔11月〕グランアークみ
ずほ（品川区）初めての
セルフハンドケア体験。
スカーフ使いも紹介

〔11月〕杜松ホーム
（品川区）セルハン
ドケア、スカーフ使
いや体操を紹介

子供の声でセルフハンドケア
を歌います。子供の声大好評！

セルフハンドケア、オリジナル体操、脳トレ、季節美容、ちぎり絵の他に、
地域マジックグループとのコラボや小学生達とのハロウィン、クリスマス交
流会を展開。これからも、楽しいオンライン活動をお届けしてまいります。

〔9月〕みたて（港区）NHKのTV
取材が入りました。メンズ会員がハ
ンドケア紹介。11月６日放映



毎月訪問してお会いしていた施設に……
コロナ禍、９月敬老の日のお祝いを手作り
ハンカチでクラフト作成。絵葉書と一緒に施設にお届けしました

https://platinabeauty.com/

子供達は、オンラインボランティアの主役！
その元気と可愛さは最高のギフト！

対面講座への講師派遣が
10月から再開
厳重に感染対策して〜お互いの身を守る
マスク＆シールド＆完全消毒！

〔7月〕業務委託みずべネット再
開。「待ってましたよ！」と全
員元気に笑顔参加。厳重な感染
対策で、楽しい小物作り

〔11月〕千葉雑学
大学講座　広い会
場に３密対策での
びのび参加

感染対策して施設訪問活動が新規スタート！
〔10月〕大井在
宅センター（品
川区）飛沫防止
シールドと徹底
した感染対策、
完全防備でハン
ドケアを味わっ
ていただく

NHKが９月に取材でオンライン活動紹介
プラチナの

HPが新装
オープン
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ハンカチがシャツに
着たくなる程、素敵！

〔2020年8月〕プラチナ美容塾　HPリニュ
ーアル!!　見やすく、明るく、情報たっぷり

綾瀬中央公民館美容講
座（10,11,12月開催）
最終日は全員モデル！

プラチナ会員のご家族の３兄弟。
８歳のお姉ちゃんが2歳４歳の
弟と妹にチアダンスの指導

11月NHK　Eテレ　
11月6日と13日（再
放送）「あしたも晴れ！
人生レシピ」に男性会
員が出演！テーマ：ス
キルを身につけて、ボ
ランティア活動！

麻布子供中高プラザの子供ボラン
ティア。高齢者施設とオンライン
交流（ハロウィーン、クリスマス）

〔10月〕赤坂図書館「マ
スク美人になる為に」
パーソナルカラーとマ
スクの選び方

施設の職員さんに笑顔で
受け取ってもらいました

タオルハンカチで
クマさん人形も作成

〔9月〕会員17
名が２カ所に集
まり総出で作成。
久々の顔合わせ
でボランティア
たちも元気に


